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5° incontro 
 Attivazione  

o Attiviamo le Funzioni Esecutive 

 La clip del giorno 

o Condividi con rispetto 

 CyberBullismo, la nuova frontiera del bullismo 2 

  L’offesa è per sempre? 

o Commenti ad una lettera 

 Causa… Effetto. 

o Situazioni sotto la lente 

 Consapevolezza del respiro 

 Feedback 


