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3° incontro 
 Attivazione  

o Attiviamo le Funzioni Esecutive 

 1° Clip del giorno 

o Cosa sottolineano le campagne di sensibilizzazione 

 Scherzo, litigio, bullismo, reato 

o Scelgo, leggo decido e … mi confronto 

 2° Clip del giorno 

o Cosa sottolineano le campagne di sensibilizzazione 

 Cosa faresti se fossi… 

o Un Consiglio di classe molto straordinario 

 3° Clip del giorno 

o Cosa sottolineano le campagne di sensibilizzazione 

 Tecniche di respirazione consapevole 

Compiti a casa 
 

 Luoghi comuni sul bullismo 


